Mor Lizzi’s opskrifter.

Braandte mandler.

2 dl. vand,

300 g. sukker,

400 g. hasselngdder eller smuttede mandler.
2 tsk. eddike,

1 spsk. smer.

Bring vand, sukker, ngdder og eddike i kog ved fuldt blus pa en pande.

Skru derefter ned til middel blus.

Lad vandet fordampe, indtil sukkeret har en konsistens som sirup og tilssd smarret.

Rer grundigt indtil sukkeret er let gyldent og danner krystaller.

Vend nadderne hurtigt rundt i massen, sa vil sukkerkrystallerne klasbe sig fast til nedderne.
Hadd ngdderne ud pa et stykke bagepapir og fordel dem let med en grydeske.

Nar ngdderne er helt kolde, kan de skilles ved at da let pa dem med en grydeske.

Denne opskrift er en gammel opskrift parigtige gode braendte mandler.

Nar man farst har lavet dem en gang, bliver det naarmest en pligt at lave dem hvert ar til jul.
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