
Mor Lizzi’s opskrifter. 

Se flere på www.bullington.dk 

Råcreme 
4 æggeblommer 
2 tsk vaniljesukker eller marven af 1 stang vanilje 
2 spsk flormelis 
2 dl piskefløde 
 

2 bananer 
2 æbler 
1 pære 
4 skiver ananas 
100g mørke vindruer  

Fremgangsmåde: 

Æggeblommerne piskes hvide med sukker & vanilje & vendes i den let piskede fløde. 
Bananer, æbler ogpære skæres i tynde skiver. 
Druerne udkernes og ananasskiverne skæres i små stykker 

 


