Mor Lizzi's opskrifter.

Panacotta

Panacotta: til 4 personer (laves dagen far)
Y |. flade

1 stang vanille

6 spsk. Sukker

4 blade husblas

Fladen kommes i en tykbundet gryde. Vaniljekorngkrabes ud og kommes i maelken sammen
med resten af vaniljestangen og sukkeret.

Blandingen skal std og smasimrer uden lag 10-12 Yfaniljestangen fijernes.

Husblassen udblgdes i koldt vand og knuges forskyelende vand. Den rgres i fladeblandingen,
som er taget af varmen. Der skal piskes til huskela®r oplgst.

Cremen heeldes i 4 skale og stilles pa kal.

Hertil kan serveres alle slags saucer:
Karamelsauce
Jordbaersauce

Hindbaersauce

Ja kun fantasien seetter greenser.

Se flere pa www.bullington.dk



