
Mor Lizzi’s opskrifter. 

Se flere på www.bullington.dk 

Lizzi´s grill marinade. 
 
2 dl. olie, 
4 fed hakkede hvidløg,  
1-2 hakkede løg,  
2 tsk. hakket ingefær,  
½ dl. østerssauce,  
2 spsk. soja,  
saft af 1 lime frugt.  
 
Det hele røres sammen og hældes over alt fra hjortebøffer til kylling.  
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