Mor Lizzi's opskrifter.

Frugt Crumble

Crumbledej:

150 gram smgar

225 gram brun farin

200 gram mel

100 gram havregryn
Kornene fra en vanillestang

Fremgangsmade:

Start med at smuldre mel, smgr, havregryn og bacin 8ammen til en smuldret dej.

Fleek vaniljestangen, skrab marven ud og massésalemen med cirka 2 spiseskefulde af
sukkeret, sa vaniljekornene bliver fordelt. Pa o&ue far du dit eget hiemmelavede
"vaniljesukker". Rgr det i havregrynsblandingen.

Laeg syltede peerer i bunden af et ildfast fad oddb€rumble massen over.

Bag retten i ovn ved 200 grader i 15-20 minutter.

Serveres med softice eller fladeskum.

Se flere pa www.bullington.dk



