Mor Lizzi’s opskrifter.

Bulgur.

450 gr. Bulgur
Saftenaf 1 lime

Saften af 1 citron
15-25 gr. Revet ingefear
% spsk. Salt

1 drys peber

11 vand

50 gr. smer

Serveres med Bulgur i lime.
Bulguren blandes med limesaft og citronsaft, ingefaa, salt og peber og blandesi en gryde.

Kogende vand haddes over, smarret raresi og 1ag pa. Lad det traskke i 20-30 min og smages til med
salt og peber.
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